
Ирбитское муниципальное образование 

 
Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Пионерская средняя общеобразовательная школа» 

  
Принят на заседании 

Педагогического совета 

Протокол № 1                          

от «30» августа 2023 г.  

Утверждаю: 

Директор МОУ «Пионерская СОШ» 

_______________ /Мильков Д.В. 

Приказ от «1» сентября 2023 г. №50/8-од                                

  

 

 
  

 

Учебный план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Я - кадет» 

 

№ 

п/п. 
Темы учебного курса 

Количество часов 

теория 
практи

ка 

всего 

Раздел I. Учусь быть кадетом 2 0 2 

1 Этикет кадета 2 0 2 

Раздел II. Огневая подготовка 5 7 12 

1 Физическая подготовка. 0 2 2 

2 Начальные сведения о стрельбе из оружия. 1 1 2 

3 Меры безопасности и правила поведения в тире и на 

линии огня. Порядок выполнения стрельбы. 

1 1 2 

4 Принцип работы электронного тира. Техника 

безопасности при стрельбе. 

1 1 2 

5 Материальная часть оружия и основы стрельбы. 1 1 2 

6 Основы техники стрельбы. 1 1 2 

III. Военно-прикладная подготовка 1 1 2 

1 Основы гражданской обороны.  1 1 2 

IV. Основы медицинской подготовки 1 0 1 

1 Резервы нашего организма 1 0 1 

Итого: 9 8 17 

 

 


