
Советы учителя-
дефектолога 

Эта презентация содержит советы для родителей младших школьников с ЗПР. 

Она поможет вам в развитии мышления, памяти, внимания, восприятия и 

мелкой моторики вашего ребенка. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Развитие мышления 
Сравнение и сопоставление 

• Учите ребенка сравнивать предметы, находить сходства и 

различия.  

• Узнавать предметы по заданным признакам. 

• Разделять предметы на классы, группы путём выделения в 

этих предметах тех или иных признаков. 

• Находить противоположные по значению понятия. 

• Определять родовидовые отношения между предметами и 

понятиями. 

 

Описание свойств 

Помогите ребенку описывать свойства окружающих предметов. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Развитие памяти 

1 Понимание 

Убедитесь, что ребенок 

понимает материал, который 

он запоминает. 

2 Порционное 
запоминание 

Разделите материал на 

небольшие части для более 

эффективного запоминания. 

3 Повторение 

Попросите ребенка повторить 

выученный материал на 

следующий день. 

4 Проговаривание 

Предложите ребенку 

проговаривать материал 

вслух. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Развитие внимания  

Мозаика 

Выкладывание узора из мозаики, 

счетных палочек 

Нахождение различий 

Нахождение различий в двух 

похожих картинках. 

Срисовывание 

Срисовывание по клеточкам. 

Все свойства внимания значительно развиваются в результате упражнений 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Развитие восприятия 

Цвета и оттенки 

Учите ребенка различать цвета и 

их оттенки. 

Форма предметов 

Помогите ребенку различать 

форму предметов и 

геометрические фигуры. 

Величина 

Сравнивайте предметы по величине (длине, ширине, высоте). 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Мотивация к обучению 

1 Самостоятельность 

Предоставьте ребенку больше самостоятельности, пусть он 

делает открытия сам. 

2 Положительный эмоциональный фон 

Проявляйте интерес к знаниям, создавайте позитивную 

атмосферу. 

3 Объективная оценка 

Оценивайте объективно возможности и способности ребенка. 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Развитие мелкой моторики 

Лепка 

Научите ребенка лепить из теста, глины, пластилина. 

Узлы 

Завязывайте узлы на толстых и тонких веревках, шнурках. 

Рисование 
Рисуйте карандашом, мелками, красками. 

Конструирование 

Конструируйте из бумаги, делайте оригами. 

Уважаемые родители!  
Развитие ребенка - это комплексный процесс, требующий терпения и 

внимания. Используйте эти советы, чтобы помочь своему ребенку 
развиваться и достигать успеха! 

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

